
家族エンパワメントプログラム
（グループワーク）参加者募集中‼

日程：2023年 8月 5日・12日・19日・26日
（土曜日/全４回）

開催中のお子さまのケアによる途中退室や画面オフ等自由にできます

時間：14：00-16：00
（13：30よりご入室可、操作確認等ご相談可）

プログラム参加
に向けての手順

会場：オンライン（Zoom）
……………………… プログラム内容 ………………………

全４回完結型

『家族エンパワメントプログラム』は、障害や病気（種別は問いません）をお持ちのお子さんを
育てている保護者の方にお集まりいただき、全４回のグループワークを通じて、周りの協力を得
ながら上手に生活を整える力をつけていくプログラムです。土曜の午後、貴重なワークを中心に
日本全国の保護者の方たちとおしゃべりをしながらこれからの力をつけていきましょう♪


